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• Potvrďte zadání tlačítkem MODE. Stejným způsobem zadejte minuty a vteřiny. 
Maximální doba činí 99 hodin, 59 minut a 59 vteřin.

• Po nastavení všech údajů stiskněte na 3 vteřiny tlačítko Mode pro opuštění 
nastavovacího režimu. Nestisknete-li během 60 vteřin v nastavovacím režimu 
žádné tlačítko, přepnou se hodinky pro měření pulzu automaticky zpět do indikace času.

Využití režimu odpočtu
• Pro zahájení odpočtu stiskněte jednou tlačítko start/stop. Zbývající doba bude nepřetržitě zobrazována 

na displeji.
• Pro přerušení odpočtu stiskněte tlačítko start/stop.
• Pro navrácení odpočtu na nastavený čas stiskněte při zastaveném odpočtu tlačítko Reset.
• Nyní můžete nastavit nový čas.
• V posledních 5 vteřinách před vypršením odpočítávaného času zazní signální tón za každou zbývající 

vteřinu. Při dosažení nuly zazní signální tón po dobu 10 vteřin.
• Pro vypnutí signálního tónu stiskněte libovolné tlačítko (mimo Light).

13. Odstraňování potíží 
1. Suchá pokožka 
• Použijte vodivou pastu nebo navlhčete prst a zápěstí.
2. Prst nemá pevný kontakt se snímačem
• Prst (nikoli pouze špičky prstů!) musí ležet naplocho a pevně na snímači a hodinky musí být dobře 

připevněny na zápěstí. 
3. Ochlupené paže
• Použijte vodivou pastu na zápěstí.
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4. Poruchy srdečního rytmu
• Správné měření pulzu je zde velmi složité, očekávejte nepravidelné doby měření.

14. Baterie a likvidace
Součástí dodávky je jedna lithiová baterie CR2025, která je již vložena v hodinkách. Baterie má životnost 
cca 18 měsíců.
Baterii hodinek pro měření pulzu smí vyměnit pouze odborník (každé hodinářství). V jiném 
případě zanikají nároky na záruku.
Použité baterie nepatří do domovního odpadu. Zlikvidujte je prostřednictvím svého elektro 
obchodu nebo místní sběrny. Jste k tomu ze zákona zavázáni.
Upozornění: Tyto symboly naleznete na bateriích obsahujících škodlivé látky:
Pb = baterie obsahuje olovo, Cd = baterie obsahuje kadmium, Hg = baterie obsahuje rtuť.
Likvidaci přístroje provádějte laskavě v souladu s nařízením o elektrických a elektronických starých 
přístrojích 2002/96/EC-WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). V případě dotazů se 
laskavě obraťte na příslušný komunální úřad, kompetentní ve věci likvidace odpadů.
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