
NÁVOD K POUŽITÍ:  programovatelná masáž s výhřevem BKP300
Děkujeme za zakoupení masážního přístroje HOMEDICS. Po vyjmutí přístroje z obalu si možná všimnete lehkého pachu. 
Je to běžné a pach je zcela neškodný. Nechte výrobek vyvětrat cca 24h.
Před použitím si přečtěte tento návod. Návod uschovejte.
Důležité bezpečnostní pokyny
Při používání výrobku, zejména za přítomnosti dětí, je nezbytné dodržovat následující bezpečnostní pokyny:

• VŽDY vypojte přístroj ze sítě ihned po použití a před čištěním.  Před vypojením uveďte všechna tlačítka do pozice 
„vypnuto“ (OFF) a pak vytáhněte zástrčku ze zásuvky.
• NIKDY nenechávejte přístroj zapojený do sítě bez dozoru. Vypojte jej ze sítě, pokud není používán a před výměnou 
nástavců nebo částí.  
• Při používání je nezbytný řádný dozor, zejména pokud přístroj používají děti nebo postižené či invalidní osoby nebo 
pokud je přístroj používán v jejich blízkosti.
• Neponořujte do vody nebo jiné tekutiny.  Pro přístroj, který spadl do vody nebo jiné tekutiny, nesahejte. Ihned 
vypojte pojistky a vytáhněte ze sítě. Udržujte v suchu. Nezapínejte přístroj v mokrých nebo vlhkých podmínkách.
• Používejte pouze k určeným účelům a v souladu s tímto návodem. Nepoužívejte nástavce, které nejsou doporučeny 
výrobcem.
• Nikdy nepoužívejte poškozený přístroj nebo přístroj, který byl ponořen do tekutiny, případně přístroj, který předtím 
upadl. Takový přístroj předložte k prohlídce autorizovanému servisu značky HOMEDICS. Nepokoušejte se sami 
opravovat poškozený přístroj.
• Udržujte kabel mimo horké povrchy.
• Nikdy nevkládejte do otvorů žádné předměty. Nevpichujte do masáže špendlíky či jiné podobné předměty.
• Nepřiměřené používání může vést k nadměrnému přehřívání přístroje a ke zkrácení jeho životnosti. Pokud se tak 
stane, přerušte používání a nechte přístroj vychladnout.
• Nepoužívejte v místech, kde jsou používány výrobky s aerosolem nebo kde je upravován kyslík.
• Nepoužívejte pod dekou nebo polštářem. Nadměrnému ohřátí může způsobit požár nebo zranění.
• Nepřenášejte přístroj držením za kabel, nepoužívejte kabel jako držadlo.
• Přístroj není určen pro venkovní použití.
• Nemačkejte. Nepřekládejte přílišným tlakem.
• Přístroj vyžaduje síť s 230V.

Bezpečnostní upozornění:
Před použitím si přečtěte tento návod.

• Pokud máte pochybnosti ohledně Vašeho zdraví, poraďte se o používání přístroje s Vaším lékařem.
• Těhotné ženy a osoby se stimulátorem srdce by se měly před používáním přístroje poradit s lékařem.
• Nepoužívejte na malé děti, invalidy, na spící osoby nebo na osoby v bezvědomí. Nepoužívejte na málo citlivou 
pokožku nebo

 na osobách s nedostatečným oběhem krve.
• Přístroj nesmí NIKDY používat osoba nemocná tak, že nemá možnost plně přístroj ovládat nebo osoba se 
sníženou citlivostí 

dolní poloviny těla.
• NIKDY nepoužívejte přímo na oteklých nebo zanícených místech nebo na místech s porušenou pokožkou. 
• Pokud se během používání začnete cítit nepříjemně, ihned přerušte masáž a před dalším použitím se poraďte se 
svým lékařem.
• Přístroj není určen ke komerčnímu používání, je určen pro domácí použití. Smyslem přístroje je poskytnout 
uklidňující masáž 

unaveným svalům. NEPOUŽÍVEJTE jako náhradu za lékařskou kontrolu.
• Nepoužívejte před spaním. Masáž má stimulující účinek a může oddálit usínání.
• Nepoužívejte déle než je doporučeno.

Popis výrobku (viz obr. v     cizojazyčném návodu, str. 4):  

ZLEVA SHORA DOLŮ: 
Intenzita masáže: 3 nastavení (nízká 
– střední – vysoká) – nastavuje se 
stiskem příslušného tlačítka, volbu 
potvrzuje svítící LED kontrolka. 
Základní nastavení: střední intenzita.
Volba teploty (HEAT)

ZPRAVA ODSHORA DOLŮ
Dálkové ovládání
Nastavení oblasti masírování – nastavení určité oblasti nebo 
kombinace stiskem požadovaného tlačítka - volbu potvrzuje svítící 
LED kontrolka. Návrat zpět se provede opětovným stiskem daného 
tlačítka.
Programy: Masáž má 4 přednastavené programy. Volí se stiskem 
příslušného tlačítka: 1.Všechny masáže: aktivuje všech 10 motorů 
přístroje. Toto je základní nastavení. 2.Pulsační masáž.3. Masáž ze 
strany na stranu. 4. Kombinace uvedených způsobů masáže.
Rychlost masáže: - 3 nastavení (nízká, střední a vysoká) stiskem 



požadovaného tlačítka - volbu potvrzuje svítící LED kontrolka. 
Základní nastavení: střední rychlost.
Vypínač
10ti motorové opěradlo masáže

NÁVOD K     POUŽITÍ  
POZNÁMKA: proveďte úkony podle následujících tří bodů před připojením přístroje do sítě.

1. Připevněte přístroj k jakémukoli vhodnému křeslu pomocí připevňovacích pásků na zadní straně přístroje. Ujistěte 
se, že je přístroj pevně připevněn dotažením pásků.
2. Připojte kabel adaptéru pro domácí použití k přístroji.
3. Připojte kabel adaptéru do sítě s 230V.
4. Posaďte se a pomocí dálkového ovládání pracujte s přístrojem.  Stiskněte vypínač (POWER) pro aktivaci přístroje 
a zvolte požadovanou zónu masírování, případně i funkci vyhřívání.
5. Stiskem vypínače (POWER) masáž vypnete. 

POUŽITÍ V AUTĚ:
1. Připevněte přístroj pomocí připevňovacích pásků na zadní straně přístroje. Ujistěte se, že je přístroj pevně 

připevněn dotažením pásků.
2. Připojte kabel 12V adaptéru k přístroji.
3. Připojte kabel adaptéru do 12V zásuvky v autě.
4. Posaďte se a pomocí dálkového ovládání pracujte s přístrojem.  Stiskněte vypínač (POWER) pro aktivaci přístroje 

a zvolte požadovanou zónu masírování, případně i funkci vyhřívání.
5. Stiskem vypínače (POWER) masáž vypnete. 

POZNÁMKA:
• Vyhřívací funkce se aktivuje kromě stisku příslušného spínače tlakem – pokud sedák podložky není zatížen, funkce 
se nespustí. Z bezpečnostních důvodů se funkce výhřevu spustí pouze pokud je zapnuté tlačítko HEAT.
• Na podložku si sedejte jemně a jemně se o ni opírejte, aby nedošlo ke zranění.
• Z důvodu Vašeho bezpečí je přístroj naprogramován tak, že se po 15min automaticky vypne. To však nemůže být 
považováno 

jako náhrada za skutečné vypnutí přístroje. Pokud přestanete přístroj používat, vždy jej řádně vypněte vypínačem.  
• Věnujte pozornost umístění přístroje – dřevěné nebo polstrované povrchy mohou být při masírování poškozeny.

ÚDRŽBA:
Čištění: Před čištěním přístroj vypojte ze sítě a nechte jej vychladnout., Čistěte pouze měkkou, mírně vlhkou houbičkou. 
Přístroj nesmí nikdy přijít do styku s vodou nebo jinou tekutinou. Přístroj nikdy neponořujte do vody nebo jiné tekutiny. 
K čištění nikdy nepoužívejte abrasiva, kartáče, leštěnky na sklo nebo nábytek, barvu apod.
Skladování: Skladujte přístroj pokud možno v původní krabici vždy na bezpečném, suchém studeném místě. Vyvarujte se 
kontaktu přístroje s ostrými předměty nebo hranami, které by mohly porušit potah masáže.Kabel neomotávejte kolem 
přístroje, mohl by se poškodit. Přístroj nezavěšujte za kabel.


